
CAFÉ
DIABÈTE 
PROCHAINES DATES ET PROGRAMMES

14 avenue Courbet 89000 Auxerre
03.86.46.63.28

Email: yonne.diabete@orange.fr
Site Web : https://afd89.federationdesdiabetiques.org

Facebook : Association des diabétiques de l’Yonne
Instagram : AFD89

ECHANGE CONVIVIAL ET SANS JUGEMENT 
1 ÈRE CONSOMMATION OFFERTE

ADRESSE : 
TOUR D'ORBANDELLE, 34 PLACE DES CORDELIERS, AUXERRE

INSCRIPTIONS : 
PAR MAIL : AFD89@FEDERATIONDESDIABETIQUES.ORG
PAR TÉLÉPHONE : 06.72.22.50.20 

30 SEPTEMBRE 2026
17H30 - 19H30

“ BIEN VIVRE MON
DIABÈTE “

29 OCTOBRE 2026
17H30 - 19H30

“ DIABÈTE
 EN 

MOUVEMENT “

28 NOVEMBRE 2026
9H30-11H30

“ FACTEURS DE
VARIATIONS DE LA

GLYCÉMIE “ 9 DÉCEMBRE 2026
17H30 - 19H30

“ DIABÈTE 
EN

 FÊTE ”
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